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GEOGRAFÍA E HISTORIA 1º ESO 

DISTRIBUCIÓN TEMPORAL DE LOS SABERES BÁSICOS  

PRIMERA EVALUACIÓN: 

• La Tierra en el Universo 

• El relieve: montañas, valles y paisajes que cuentan historias 

• El agua en la Tierra: mares, ríos y el ciclo de la vida 

• Tiempo y clima: cómo funciona la máquina del planeta 
SEGUNDA EVALUACIÓN: 

• Los paisajes de la Tierra: del hielo al desierto 

• La Prehistoria. El Paleolítico: cazadores y recolectores 

• El Neolítico y la Edad de los Metales: cuando descubrimos la agricultura 
y el fuego del progreso 

TERCERA EVALUACIÓN: 

• Mesopotamia y Egipto: ríos que dieron vida a imperios 

• Grecia: mitos, filósofos y héroes 

• Roma: conquistadores del mundo antiguo 

• La Hispania romana: nuestro pasado bajo el Imperio 
 

LOS MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS 
El libro de texto Geografía e Historia Geniox de la editorial Oxford será uno de 
los instrumentos para seguir el programa, pero no el único. El docente 
proporcionará al alumnado material complementario diverso (fuentes primarias y 
secundarias, mapas, imágenes, gráficos, presentaciones, vídeos, recursos 
educativos en distintas páginas web, formularios…) y compartirá alguno de estos 
recursos mediante la plataforma Teams.  
 
La plataforma Teams permitirá mantener una comunicación fluida con el 
alumnado sin tener que recurrir a otro tipo de mensajería. Y Yedra, la transmisión 
de información a través de los tutores y entrevistas personales o telefónicas 
serán los medios de comunicación que se mantendrán con las familias. 

PROCEDIMIENTOS, INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE 
CALIFICACIÓN DEL APRENDIZAJE DEL ALUMNADO. 

PRIMERA EVALUACIÓN: 

CE 
% 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN %  
ACTIVIDADES DE 

EVALUACIÓN 

CE 
1 
10
% 

1.1. Elaborar, expresar y presentar contenidos propios 
en forma de esquemas, tablas informativas y otros tipos 
de formato mediante el desarrollo de estrategias de 
búsqueda, selección y tratamiento de la información 
con carácter crítico relativas a procesos y 
acontecimientos relevantes del presente y del pasado. 

1

0 - Portafolio 
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CE 
2 
50
% 

2.1. Identificar, valorar y mostrar interés por los 
principales problemas que afectan a la sociedad, 
adoptando una posición crítica y proactiva hacia los 
mismos.  

 
1
0 

- Prueba escrita. 

2.2. Argumentar de forma crítica sobre problemas de 
actualidad a través de conocimientos geográficos e 
históricos, contrastando y valorando fuentes diversas. 

1
5 

- Prueba escrita. 

2.3. Incorporar y utilizar adecuadamente términos, 
conceptos y acontecimientos relacionados con la 
geografía, la historia y otras disciplinas de las ciencias 
sociales, a través de intervenciones orales, textos 
escritos, plataformas digitales y otros productos, 
mostrando planteamientos originales y propuestas 
creativas. 

1
5 

 
- Prueba escrita. 

2.4. Elaborar juicios argumentados, respetando las 
opiniones de los demás y sus situaciones personales y 
enriqueciendo el acervo común en el contexto del 
mundo actual, sus retos y sus conflictos desde una 
perspectiva sistémica y global. 

1
0 

- Intervención diaria 
en la dinámica de la 
clase. 

CE 
3 
35
% 

3.1. Adquirir y construir conocimiento relevante del 
mundo actual y de la historia, a través de procesos 
inductivos, la investigación y el trabajo por proyectos, 
retos o problemas, mediante la elaboración de 
productos que reflejen la comprensión de los 
fenómenos y problemas abordados de los retos a los 
que se han enfrentado las sociedades del pasado. 

2
0 

Proyectos:  

• “Me sé ubicar en 
el mundo”. 

• “Hago un volcán”. 

• “Construyo e 
interpreto 
climogramas”. 

3.2. Identificar los principales problemas, retos y 
desafíos a los que se ha enfrentado la humanidad a lo 
largo de la historia, los cambios producidos, sus causas 
y consecuencias, así como los que, en la actualidad, 
debemos plantear y resolver en torno a los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible. 

1
0 

- Prueba escrita 

3.3. Representar adecuadamente información 
geográfica e histórica a través de diversas formas de 
representación gráfica, cartográfica y visual. 

5 
- Elaboración de 
cartografía. 

CE 
9 

5% 

9.2. Interpretar desde la perspectiva del desarrollo 
sostenible y la ciudadanía global los principales 
desafíos del mundo actual, expresando la importancia 
de implicarse en la búsqueda de soluciones y en el 
modo de concretarlos desde su capacidad de acción 
tanto local como global, valorando la contribución del 
Estado, sus instituciones y las asociaciones civiles en 

5 

 
 
 
 
- Actividades en el 

aula: “El agua un 
recurso escaso” 
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programas y misiones dirigidos por organismos 
nacionales e internacionales para el logro de la paz, la 
seguridad integral, la convivencia social y la 
cooperación entre los pueblos. 

 
 
 

SEGUNDA EVALUACIÓN: 

CE 
% 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN % 
ACTIVIDADES DE 

EVALUACIÓN 

CE 
1 

25% 

1.1. Elaborar, expresar y presentar contenidos propios 
en forma de esquemas, tablas informativas y otros tipos 
de formato mediante el desarrollo de estrategias de 
búsqueda, selección y tratamiento de la información 
con carácter crítico relativas a procesos y 
acontecimientos relevantes del presente y del pasado. 

10 - Portafolio 

1.2. Contrastar y argumentar sobre temas y 
acontecimientos de la Prehistoria, la Edad Antigua, la 
Edad Media y la Edad Moderna, localizando y 
analizando de forma crítica fuentes primarias y 
secundarias como pruebas históricas. 

10 - Prueba escrita. 

1.3. Interesarse por las formas de vida (economía, 
política, sociedad, arte, etc.) de las sociedades del 
pasado y de las actuales distintas de la nuestra, 
respetando y valorando positivamente esta diversidad 
histórica y cultural. 

5 
- Actividad en el 
aula. 

CE 
2 

25% 

2.3. Incorporar y utilizar adecuadamente términos, 
conceptos y acontecimientos relacionados con la 
geografía, la historia y otras disciplinas de las ciencias 
sociales, a través de intervenciones orales, textos 
escritos, plataformas digitales y otros productos, 
mostrando planteamientos originales y propuestas 
creativas. 

15 - Prueba escrita. 

2.4. Elaborar juicios argumentados, respetando las 
opiniones de los demás y sus situaciones personales y 
enriqueciendo el acervo común en el contexto del 
mundo actual, sus retos y sus conflictos desde una 
perspectiva sistémica y global. 

10 
- Intervención diaria 
en la dinámica de la 
clase. 

CE3 
25% 

3.1. Adquirir y construir conocimiento relevante del 
mundo actual y de la historia, a través de procesos 
inductivos, la investigación y el trabajo por proyectos, 
retos o problemas, mediante la elaboración de 
productos que reflejen la comprensión de los 
fenómenos y problemas abordados de los retos a los 
que se han enfrentado las sociedades del pasado.  

10 

Proyectos:  

• “Descubro los 
paisajes de la 
Tierra”. 

• “¿De donde 
vengo? 

3.2. Identificar los principales problemas, retos y 
desafíos a los que se ha enfrentado la humanidad a lo 
largo de la historia, los cambios producidos, sus causas 

10 - Prueba escrita 
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y consecuencias, así como los que, en la actualidad, 
debemos plantear y resolver en torno a los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible.  

3.3. Representar adecuadamente información 
geográfica e histórica a través de diversas formas de 
representación gráfica, cartográfica y visual. 

5 
- Elaboración de 

cartografía. 

3.4. Utilizar una secuencia cronológica con objeto de 
examinar la relación entre hechos y procesos en 
diferentes períodos y lugares históricos (simultaneidad 
y duración), utilizando términos y conceptos 
apropiados.  

5 

- Actividad en el 
aula: elaboración 
de una línea de 
tiempo. 

CE 
4 

5% 

4.1. Interpretar el entorno desde una perspectiva 
sistémica e integradora, a través del concepto de 
paisaje, identificando sus principales elementos y las 
interrelaciones existentes. 

5 
- Actividades en el 
aula. 

CE 
5 

10% 

5.1. Identificar, interpretar y analizar los mecanismos 
que han regulado la convivencia y la vida en común a 
lo largo de la historia, desde el origen de la sociedad a 
las distintas civilizaciones que se han ido sucediendo, 
señalando los modelos de organización social y política 
que se han ido gestando. 

10 
- Prueba escrita. 
 

CE 
10% 7.5. Conocer y valorar la Prehistoria en Cantabria en 

sus expresiones y aportaciones. 
10 

- Diario de una 
salida: Las pinturas 
rupestres. La cueva 
El Pendo 

TERCERA EVALUACIÓN: 

CE 
% 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN % 
ACTIVIDADES DE 

EVALUACIÓN 

CE 
1 

30% 

1.1. Elaborar, expresar y presentar contenidos propios 
en forma de esquemas, tablas informativas y otros tipos 
de formato mediante el desarrollo de estrategias de 
búsqueda, selección y tratamiento de la información 
con carácter crítico relativas a procesos y 
acontecimientos relevantes del presente y del pasado. 

10 - Portafolio 

1.2. Contrastar y argumentar sobre temas y 
acontecimientos de la Prehistoria, la Edad Antigua, la 
Edad Media y la Edad Moderna, localizando y 
analizando de forma crítica fuentes primarias y 
secundarias como pruebas históricas. 

15 - Prueba escrita. 

1.3. Interesarse por las formas de vida (economía, 
política, sociedad, arte, etc.) de las sociedades del 
pasado y de las actuales distintas de la nuestra, 
respetando y valorando positivamente esta diversidad 
histórica y cultural. 

5 
- Intervención diaria 

en la dinámica de 
la clase. 

CE 
2 

2.3. Incorporar y utilizar adecuadamente términos, 
conceptos y acontecimientos relacionados con la 

10 -  Prueba escrita. 



Departamento Geografía e Historia                                                                                                                                     IES Las Llamas 2025 2026 
HOJA INFORMATIVA – GEOGRAFÍA E HISTORIA 1º ESO 

 
 

15% geografía, la historia y otras disciplinas de las ciencias 
sociales, a través de intervenciones orales, textos 
escritos, plataformas digitales y otros productos, 
mostrando planteamientos originales y propuestas 
creativas. 

2.4. Elaborar juicios argumentados, respetando las 
opiniones de los demás y sus situaciones personales y 
enriqueciendo el acervo común en el contexto del 
mundo actual, sus retos y sus conflictos desde una 
perspectiva sistémica y global. 

5 
- Intervención diaria 

en la dinámica de 
la clase. 

CE 
3 

20% 

5.1. Identificar, interpretar y analizar los mecanismos 
que han regulado la convivencia y la vida en común a 
lo largo de la historia, desde el origen de la sociedad a 
las distintas civilizaciones que se han ido sucediendo, 
señalando los principales modelos de organización 
social y política que se han ido gestando. 

15 - Prueba escrita. 

5.2. Señalar y explicar aquellas experiencias históricas 
más destacables, y    anteriores a la época 
contemporánea, en las que se lograron establecer 
sistemas políticos que favorecieron el ejercicio de 
derechos y libertades de los individuos y de la 
colectividad, considerándolas como antecedentes de 
las posteriores conquistas democráticas y referentes 
históricos de las libertades actuales. 

5 

 
- Proyecto:  

Estudio de caso, 
la democracia 
ateniense y la 
democracia 
actual. 

CE 
6 

25% 

6.1. Asociar el nacimiento y desarrollo de distintas 
civilizaciones y situarlas en el espacio y en el tiempo, 
integrando los elementos históricos, culturales, 
institucionales y religiosos que las han conformado, 
explicando la realidad multicultural generada a lo largo 
del tiempo e identificando sus aportaciones más 
relevantes a la cultura universal. 

10 

- Actividad en el 
aula: elaboración 
de una línea de 
tiempo. 

6.2. Reconocer las desigualdades sociales existentes 
en épocas pasadas y los mecanismos de dominación y 
control que se han aplicado, identificando aquellos 
grupos que se han visto sometidos y silenciados, 
destacando la presencia de mujeres y de personajes 
pertenecientes a otros colectivos discriminados. 

10 - Prueba escrita. 

6.4. Argumentar e intervenir acerca de la igualdad real 
de hombres y mujeres actuando en contra de cualquier 
actitud o comportamiento discriminatorio por razón de 
género.  

5 

- Proyecto:  
Estudio de caso, 
la democracia 
ateniense y  la 
democracia 
actual. 

CE 
7 
  5% 

7.4. Valorar, proteger y conservar el patrimonio 
artístico, histórico y cultural como fundamento de 
identidad colectiva, local, autonómica, nacional, 
europea y universal, considerándolo un bien para el 

5 
- Proyecto:  

Viajamos por la 
Hispania romana 
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disfrute recreativo y cultural y un recurso para el 
desarrollo de los pueblos. 

CE 
9 

5% 

9.1. Identificar e interpretar la conexión de España con 
los grandes procesos históricos (de las épocas Antigua, 
Medieval y Moderna), valorando lo que han supuesto 
para su evolución y señalando las aportaciones de sus 
habitantes a lo largo de la historia. 

5 
- Proyecto:  

Viajamos por la 
Hispania romana 

El profesorado recurrirá a diferentes PROCEDIMIENTOS (como la observación 
sistemática, la interacción con y entre el alumnado, el análisis de producciones 
del alumnado y las pruebas o exámenes) e INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 
para que, una vez analizadas las actividades de evaluación, pueda valorar, 
registrar y cuantificar los procesos y resultados de los aprendizajes del alumnado 
(como escalas de graduación, listas de control, rúbricas, solucionarios, parrillas 
de autoevaluación y coevaluación…). 
Respecto a las pruebas escritas se tendrá en cuenta que: 

• Si un alumno es sorprendido copiando en un examen, el profesor lo 
recogerá inmediatamente y será calificado con un cero. El alumno no 
podrá realizarlo de nuevo. Todos los dispositivos electrónicos deberán 
permanecer apagados durante la realización de las pruebas escritas. 
Asimismo, se calificarán con un cero los trabajos plagiados. 

• Las pruebas escritas únicamente se repetirán en el caso de que la 
ausencia del alumno el día del examen se deba a una causa mayor y se 
aporte justificante oficial antes de su realización, si se trata de una falta 
prevista, o el mismo día en que se incorpore el alumno si no lo fuera.  

No se contempla para 1º ESO la realización de una Evaluación Final 
Extraordinaria, tal como establece el Real Decreto 984/2021, de 16 de 
noviembre. 

EVALUACIÓN FINAL ORDINARIA: En el marco de una evaluación continua, no 
habrá exámenes ordinarios de recuperación en cada evaluación. La calificación 
final reflejará el grado de consecución, a lo largo del curso, de las diferentes 
competencias específicas a través de los criterios de evaluación trabajados.  
 
MEDIDAS DE REFUERZO Y RECUPERACIÓN: Al final del tercer trimestre el 
alumno que no haya llegado a la consecución de las diferentes competencias 
realizará actividades de recuperación de los criterios no superados. Los alumnos 
que obtengan un 5 en estas actividades superarán la materia. 
 
PLAN DE MEJORA DE LA ORTOGRAFIA. Siguiendo las directrices del Plan de 

Mejora de la Ortografía del centro, la ortografía se considerará un criterio de 

calidad y será valorada en todas las producciones escritas del alumnado 

(trabajos, exámenes, presentaciones, cuaderno, etcétera). De forma de esta 

forma contribuimos al desarrollo transversal de la competencia lingüística desde 

nuestra materia. 


